O BBATAPCKA PEAEPALLINA MO KAPATE AO

BFK Ten.: 02/9271045, cdakc: 02/8264485, e-mail: ijka@abv.bg, www.karatebg.com

5-ro Harmonanuo nmepBenctBo o [llotokan Kapate Jlo

Opzanuzamopu:

3asexu 3a yuacmue.

CIJOK 34 nO1y4asane Ha 3aji16Kume.

Texnuuecka Kongl)epenuuﬂ:

Macmo

Ha npogedcoane:

Hazpaou:
JlummomMu U Meganu

6 Hoemspu 201G

HAPEJIBA
Bbrirapcka ®enepanus no Kapare [lo - IJKA-Boarapus,
KK “Surpa”, rp. I'abpoBo

E - mail: ijka@abv.bg
30 OxtomBpu 2010

6 HoemBpu 2010 Cr60Ta)
rp. ['abpoBo, Cnoprha 3ana “Opnosew”, 10 qoMa Ha XyMopa U caTupara

6 Hoemepu 2010 Cn6oTa)
rp. ['abpoBo, Cnoprha 3ana “Opnosen”, 10 foMa Ha XyMopa U caTupara
uaauBuayanHo 1, 2, 3mscro

CIIOPTHO - TEXHUYECKHU YCJIOBUA

Bwv3pacm na A rp. 6-7r.

chcmesamenume: l-Barp
2-pa p.
3-ta rp.
4-tap.
5-ta rp.

. 8u 9r. ,Kara 1A rp. 9u 8 ko, IBrp. 7u 6 ki0, 1Crp. Hax 5 kio
10u 11r. Kara: 2A rp. 9u 8 kio,[2Brp. 7 u 6 k0, 2Crp. Haj S Kio
12u 13r. Kara: 3A rp. 9u 8 xi0,{3Brp. 71 6 ki0, 3Crp. Haj S KO
14w 15r. Kara: 4A tp. A0 6 k10, 4B rp. Hax 5 kio

16u 17r. Bp3pacrtra ce onpezesst KbM JaraTta Ha ChbCTE3aHHUETO.

6-ta rp. Mbxke u XKenu Hag 18r.
Crcresarenure mo Kara cbe cTerneH mox 7 Kxo UMaT MPaBo J1a IOBTAPSAT €HA U

ChIlla KaTa B OTACJIHUTC KPBI'OBEC.
HpH HEOOCTAaThbYCH 6p01>’[ ChCTE3aTCIIM OPraHU3aTOPHT 3ama3Ba NPaBOTO 3a NIPOMEHHN B KAaTETOPUHUTE.

Ilpaso na yuacmue:

IIpeoeapumennu u 1/32 -
Kpb2ose.

Dunanu

Hoea oucuenauna JIJKA Kama”

KATA

NupuBuayanHo:

be3 orpannuenus

Enwun ot nmerre Xeiian mo n300p Ha TITaBHUS ChIIHS

o npasunara Ha IJKA (cheTe3aTennre eAHOBPEMEHHO U3ITBIHIBAT €HA U

coina Kata u ce oreHsiBat mmo ¢raroara cucrema)

-Jlo 18r. Xeitan 1-5, Texkku Illoxan, baccaii Jaii, [xuon, Ennu u Kanky

Hait, Junro 1-5¢BoGoaen n36op ot U30POEHUTE KaTH)

-3a MBKe 1 keHu cBoOoaeH n36op Illorokan mu IJKA kara.
Enumunauuu (Junro 1-2)dunanu: Ceoboxaen u3bop IJKA kata ( BrxTe

MPUI0KEHHUS CIHCHK)

KYMUTE
Ilpaso na yuacmue: NunuBuayamHo OT00pHO
0e3 orpaHUYeHUE Ha OpOs HA HE ce urpae
CBhCTE3aTENIUTE OT KITyO
Kamezopuu ITo mpaBmiarta wa [IJKA “Ilo0y 3a “A” rp. u 1-8a rp. “Kuxon Unoun
Wnon” mo 1 umon nnu 2 Baazaapu Kymure”. OuensiBa ce mo poarosara

ITorreirHEeTE TOYHMTE KWJIOTpaMu Ha  cuctema KakTto Kara
BCHYKH ChCTe3aTeNd, Thil Kato mpu  Topu: 1. Jxkogan Oit myku, 2. Yyman Oi
JIOCTATHhYHO YYACTHHIIH, [IC HMa uyku, 3. Yynan Mae repu camo B JISIB Tapj



pasiensiHe Ha TEeTJIOBH KaTeropuH. VYke: OTCTBIIBA B 3€HKYILY a4 C
610k(1.Are yke 2.Coro yke 3.Ienan Gapaii)
+ KOHTpa aTaka 4yJaH IsKy LyKH C
Bpemempaene na cpewpume.  1: 30mun. 1o 18r. KOHTPOJ 0e3 BpBIIaHEe Ha phKaTa CIe]
2 MUH. 32 MBX€ U XKEHU ynapa. [Ipu paBeHCTBO ce U3ITBIIHSBA U B
JIECCH Tapa. AKO U TOTaBa MMa PaBEHCTBO
ce B3eMa ChAUICKO pelleHue.

3advacumenna 1.llpomexmopu 3a 3v6ume.
EKUNUPOosKa: 2.Ilpomexmopu 3a pvyeme — 6enu.

3.Konanu — benu, uepeeru
Opeanuzamopvm He ocueypsaea npomexmopu u koaauu. Pepepvm na cpewyama
HAMA 0a OONYCKA CbCme3amel, aKo He € C UBUCKBAHUme om NpasuinuKa
NnpOMmMeKmopu u KOJAaHu.

ITPOTPAMA
6 HoemBpu ( Cnoora ) 2010

9:00 — 10:0G1. Perucrpanus na kimyboBere
Perucrpanusita BKIOYBA!
1. H3paBaHe Ha CIIMCHK 33 BCEKH 3asBCH KIYO C yYACTHULUTE MO AUCLHUILUINHH,
9:30 —cpemra Ha KaTeropyuu U BHOCKA y4acTHe
CBIMH U TPEHbOPH. 2. YpocroBepsiBaHe upe3 MOIINUC OT NIPEACTABUTEN Ha KiIyba Ha CIIUCHKA.
3. 3amramane BHOCKATa 32 y4acTHe
4. IlpencraBsHe Ha YAOCTOBEPEHHATA 3a MIPEACHCTE3aTEIICH MEAUIIMHCKH MIPETiIes

10:15uaca Hauano Ha cbcTe3aHueTo
Kara (unauBumyanno) - [peBapuTeHu Kpbrose u HUHAIH.
Kymure (uHauBuayanso) - [peBapuTesnu Kpbrose u (hHHAIH.
18:00uaca HarpaxnaBane

AIMUHHUCTPATUBHUN M3HMCKBAHUA

3aseku 3a yuacmue: 1. 3asskure ce mopasar B mucMeH By (mo E mail ), momrbiHeHn Ha IpHiIokeHaTa
Onanka B Excelunu onnaiin Ha: http://tomobu.net/bkf(re ce mpuemar
CKaHMPAHU CHUMKH Ha OJlaHKaTa)

2. He ce mpuemar 3asBKH 1m0 TeseoHa

3. 3annawa ce snocka yuacmue, 3asumiena cve 100% poeosaesa cel 3a:

> 3a46KuU, 6 KOUMO Junceam HaAKou om uzuckeanume oannu (ume, npezume,
damunus, ECH, cmenen u 0p.)

> 3aa6Ku, NONYUeHU cled YKA3AHUA CPOK

IpaBuiaa B cheresarennaTa 30Ha € pa3penieHo 3a BCEKH 0TOOp J1a MMa SIUH BOJIad.
EnuHCcTBEHO TOM MOXKE J1a ce 00phIla KbM apOUThpa U TJIaBHHS ChIUS.
BoaaubT ¢ OTTOBOPEH 3a MOBEACHUETO, ETHKCIMATA ¥ OTHOIICHUETO Ha
ChCTE3aTeNIUTE U MOAAPBKHUALIUTE Ha 0TOOpa cu. HenmpucToiHO MOoBEACHHE OT
CTpaHa Ha BoJada, ChCTE3aTEeNN WM IyOJIMKa BOAM A0 AUCKBaIH(pUKanus Ha oTOOpa.
Hoxkymenmu: 1. YUnencka kapTa, bymomacnopT ninm JOKyMEHT 3a CaMOJIMYHOCT.
» CncresarennTe HOCAT JOKYMEHTA 110 BPEME Ha ChCTE3aHMETO U IO MPEACTABST
Ha CTApPIIKs ChANS IPEAN BCIKO M3IM3aHE HA TATAMHTO
2. Y1ocToBepeHHE 3a MPeChCTe3aTeNICH MEAUIUHCKH MPETIIe]
3. 3acrtpaxoBka



TopuiieH 4ieHCKH BHOC (KiIy0) 1201s.
IIpaBo Ha yuacTue uMat camo kirybosere — wieHoBe Ha BOK [JKA-

boirapust.

BHocka yuacTue 30.00 xs.
CheTe3aTenTe yqacTBaT 3aAbJDKUTEIHO U B IBETE AUCIMIUINHH

(Kara u Kymute). HoBata aucuuminna “IJKA karta” He e

3aIbJDKUTEIIHA. [lomycKaT ce H3KITIOUCHHS IPH yBAKUTEIHH IPUYNHH (ITeKapcKa
3abpaHa 3a KyMHTE U JIp.)

BHocka 3a n3gaBane Ha byno-nacnopr ot IJKA 20 1B.
ToguieH nHAMBUIYaNeH wi. BHOC KbM [JKA (Brm3a B ciita OT 10 sB.
2011r.)

BHocka koHTecTanus 50 1B.

3a IpoMEeHHU B CTAPTOBHS CITUCHK (KpeOUst) ciesl TeXHuIecKaTa KOHPEepeHIUs ce
3aruiaia riioda B pa3Mep Ha BHOCKATa 3a y4acTHe

Pazxo0u no yuacmuemo:  Bcuuku pasxonu ( TbTHH, JHEBHH, XOTEN) Ca 32 CMETKA HA YYACTHHUIIATE
26.09.2010

Bunenpesunent u ri1. uHctpykTop Ha BOK - IJKA - bearapus

JIvpuezap Henon




