
 
 

ЧЕТИРИ ГОДИШЕН ОТЧЕТ 

ЗА 

ДЕЙНОСТТА НА БФ ШОТОКАН КАРАТЕ ДО 

ЗА ПЕРИОДА ОТ 01.01.2020 – 09.09.2024 г.  
 

 

Период 01.01.2020 – 31.12.2020 г.  
 

ОСНОВНИ ДЕЙНОСТИ:  

 

I. СПОРТНИ КЛУБОВЕ 

 

Предвид обстоятелствата свързани с Ковид 19, работата с клубовете се състоеше във 

взаимопомощ и добри практики и напътствия за работа. Поради затварянето на залите 

подготовката на състезателите беше изключително трудна, но клубовете успяха да 

организират и проведат онлайн обучения в реални условия и тренировки на открито. 

Клубовете членове на БФШК подготвят талантливи състезатели, които тази година 

участваха само на ДП. Като положителен жест от ММС отчитаме допълнителното 

финансиране от 30 %  на клубовете отговарящи на Програмата за развитие на спортните 

клубове за 2020 г. 

Отчитайки трудностите, УС на БФШК взе решение да подпомогне членовете на 

федерацията със спортни пособия МТО.     

През 2020 г. БФШК прие още един клуб и има общо 34 броя клубове, които отговарят на 

новия ЗФВС и са вписани в регистъра на ММС. Приетият клуб през 2020 г. е СПОРТЕН 

КЛУБ "ЧИКАРА - ЛИ" гр. Кюстендил. 
 

II. ДЪРЖАВЕН СПОРТЕН КАЛЕНДАР: 
 

Във връзка с епидемичната обстановка с Ковид-19 в страната и света, БФ Шотокан Карате 

–До отложи предвидените по план спортни събития през март, април и май  месец и ги 

насрочи за месец септември. Федерацията успя да организира и проведе две 

Национални първенства от вътрешния календар за всички възрастови групи:  

- Национално индивидуално и отборно първенство по Шотокан Карате – До до 12 г., което 

се проведе на 01 март 2020 г.  

- 15-то Националното Първенство над 12 г., което се проведе на 26 - 27 септември 2020 г. в 

зала Арена Асикс, гр. София. 

- Насрочената за 30-31 Май – НК Габрово, бе отменена.  

Държавните първенства преминаха успешно, като имаше голяма конкуренция 

между състезателите. Участващите отбори демонстрираха спортсменски дух и 

отлична подготовка. Определено можем да отчетем добрата работа на клубовете, чиито 

представители завоюваха медали в някои от най-оспорваните категории на първенствата. 

Административният екип със своя опит се погрижи за гладкото преминаване на 

състезанията. Съдийството също така беше на много добро ниво. 

 

Вид проява 

/ДП, Купа/ 

Възрастова 

група 

Дата и място 

на 

провеждане 

Брой участници Брой 

участвали 

СК 



15-то Национално 

индивидуално и 

отборно 

първенство по 

Шотокан Карате - 

До, до 12 години 

До 12 г. Бургас 

01.03.2020 
191 22 

15-то Национално 

индивидуално и 

отборно 

първенство по 

Шотокан Карате - 

До, над 12 години 

Над 12 г. София 

26-27-09.2020 

г. 

234 21 

 

ОБЩО КАРТОТЕКИРАНИ СЪСТЕЗАТЕЛИ:  461 броя 

 

III. МТО: 
 

БФШК закупи следнта екипировка:  

 

Закупуване на спортна екипировка и 

оборудване  

Брой 

Протектори за крака  40  

Пояс колан  40  

Карате екип кимино  40  

Протектор за зъби  40  

Спортен екип  40  

Екипи якета фланелки  35 

Спортни обувки  120 

Елеци  40 

Раници  40 

Сакове  40 

Лапи 40 

Въжета 40 

Ластици 40 

Спортни Чехли  40 

Тежест за ръце или крака със закопчалка     40 

Тениски  40 

 

Спортното оборудване беше предоставено на спортните клубове през юли месец на 2020г. 

Екипировка налична във федерацията и ще бъде предоставена на клубовете и 

състезателите на държавното първенство през 2021 г.. 
 

IV. НАЦИОНАЛЕН ОТБОР  

 

1. Подготовка 

Предвид създалата се обстановка и наложените забрани във връзка с Ковид-19,   БФ 

Шотокан Карате - До отмени насрочения лагер на националния отбор през март 

месец и след отпадане на мерките проведе и организира следните централизирани 

лагер-сбора:  

• 07 - 18 септември 2020 г. – лагер национален отбор гр. Банско. 

• 18 – 20  септември 2020 г. - лагер национален отбор, в НСА Васил Левски, гр. 

София с участието на реферската и техническата комисии към БФШК.  



• 16 – 18 октомври 2020 г. БФ Шотокан Карате – До организира курс по първа 

помощ за национални състезатели, съдии и треньори на БФШК в базата на 

Националния учебен център на БЧК.  

 

В лагерите взеха участие каратисти от възрастовите групи + 16 г. с цел подбор и 

разширяване на националния състав.  
 

2. Семинари и участие в обучения:  

 

• 18 – 20  септември 2020 г. в София се проведе семинар под ръководството на техническата 

и реферската комисия към БФ Шотокан Карате – До.  В семинара взеха участие: членовете 

на техническата комисия към БФШК, членове на съдийската комисия и инструктори от 

клубовете /минимум кафяв пояс/.  

• Поради забрана за масови спортни прояви, отпадна предвидения семинар с Такато Уцуми 

Сенсей, 6 дан, главен инструктор на IJKA – Япония.   

• Отпадна и предвидения през ноември месец в гр. Самоков, семинар за съдии и треньори 

на БФШК под ръководството на реферската комисия.   
 

3. Научно – приложно осигуряване:  

 

1. Националният отбор по Шотокан Карате-До не премина през функционални 

изследвания в Дианабад, също така и през антидопингово обучение, поради 

създалата се обстановка и наложените забрани във връзка с Ковид-19.  
 

V. МЕЖДУНАРОДЕН СПОРТЕН КАЛЕНДАР 

 

За съжаление бяха отменени Европейско Първенство, Световното Първенство и Кохай 

Купите по Шотокан Карате – До.  
 

 

VI. Участие на БФШК в събития и събрания.  

 

1. Извънредно Общо събрание:  

На 20.09.2020 г. БФШК проведе Извънредно Общо събрание На СДРУЖЕНИЕ 

“БЪЛГАРСКА ФЕДЕРАЦИЯ ШОТОКАН КАРАТЕ ДО”. Административния персонал на 

БФШК с помощта на членовете на комисиите изготви Актове по член 28, алинея 1 от 

Закона за физическото възпитание и спорта, които бяха приети на събранието.  

 

 

2. Наградите "Златен Пояс":  

За трета поредна година на 5-ти декември в София се проведе годишната церемонията на 

Националната асоциация на бойните спортове по връчване на наградите "Златен Пояс". 

Събитието бе проведено онлайн и се излъчваше на живо по телевизия  България Он Ер.  

От квотата на БФШК бяха наградени индивидуално в категориите най-изявени  спортист 

при мъжете, спортист при жените през 2020 г.  

 

Спортист на БФ Шотокан Карате - До 

 

1. Най-добър спортист за 2020 г. - Ивайло Николов - 1-во място в категория кумите +80 кг. 

на НП.   

2. Най-добра спортистка за 2020 г. - Кристина Свиленова 1-во място в категория кумите -

58 кг. на НП.  

3. Тодор Събев - спортист който има интересна житейска история и която бе разказана да 

пред зрителите. 



 

Период 01.01.2021 – 31.12.2021 г.  
 

ОСНОВНИ ДЕЙНОСТИ:  

 

I. СПОРТНИ КЛУБОВЕ 

 

През 2021 г. БФШК има общо 35 броя клубове, които отговарят на новия ЗФВС и са 

вписани в регистъра на ММС. 

Предвид обстоятелствата свързани с Ковид-19, работата с клубовете се състоеше във 

взаимопомощ и добри практики и напътствия за работа. Клубовете членове на БФШК 

подготвят талантливи състезатели, които тази година участваха на ДП, Национална Купа 

и на Европейско Първенство, Световно Първенство и Международни Купи.   
 

II. ДЪРЖАВЕН СПОРТЕН КАЛЕНДАР: 
 

БФ Шотокан Карате – До организира и проведе две ДП индивидуално и отборно от 

вътрешния календар за всички възрастови групи и една Национала Купа. Значително беше 

подобрено качеството на организация и реализирането на вътрешните първенства. 

Държавните лични отборни шампионати преминаха успешно, като имаше голяма 

конкуренция между състезателите. Участващите отбори демонстрираха спортсменски дух 

и отлична подготовка. Залите бяха оборудвана с необходимите пособия за провеждането 

на първенствата. Каратеките показаха много добро ниво и мотивация, въпреки 

невъзможността да участват в нормален тренировъчен процес, а най-добрите каратисти 

спечелиха медали.  Смятаме, че в тези трудни времена, като основно постижение ние 

успяхме да запазим бойния дух на трениращите и им дадохме възможност за изява и 

личен спортен резултат. Административният екип със своя опит се погрижи за гладкото 

преминаване на състезанията. Съдийството също така беше на много добро ниво.  

БФШК спази всички противоепидемични мерки свързани с КОВИД – 19.   

Определено можем да отчетем добрата работа на клубовете, чиито представители 

завоюваха медали в някои от най-оспорваните категории на първенствата. 

Вид проява 

/ДП, Купа/ 

Възрастова 

група 

Дата и място 

на 

провеждане 

Брой участници Брой 

участвали 

СК 

16-то Национално 

индивидуално и 

отборно 

първенство по 

Шотокан Карате - 

До, до 12 години 

До 12 г. София 

27.03.2021 г.   

179 18 

16-то Национално 

индивидуално и 

отборно 

първенство по 

Шотокан Карате - 

До, над 12 години 

Над 12 г. София 

24-25-04.2021 

г. 

297 24 

9-ма Национална 

индивидуална Kупа 

Габрово по 

Шотокан Карате - 

До 

Всички 

възрастови групи 

Габрово 

06.06.2021 г. 

317 19 

ОБЩО КАРТОТЕКИРАНИ СЪСТЕЗАТЕЛИ УЧАСТВАЛИ В ДП:   516 броя 

ОБЩО КАРТОТЕКИРАНИ СЪСТЕЗАТЕЛИ ОТ КЛУБОВЕТЕ: 908 броя 

 



III. МТО: 
 

БФШК през 2021 г. не закупи материално техническо обезпечаване.  

 

4. Подготовка: 

БФШК проведе и организира следните централизирани лагер-сбора:  

 

• 14-21 май 2021 г. – лагер национален отбор гр. Банско възрастови групи над 16 г.  

• 18-25 юли 2021 – лагер кумите в Лозенец и лагер ката в Царево.  

• 25-31 октомври - лагер национален отбор гр. Банско възрастови групи над 16 г.  

В лагерите взеха участие каратисти от възрастовите групи + 16 г. с цел подбор и 

разширяване на националния състав. Централизираният лагер на националния отбор 

премина при интензивен режим на тренировки, отново с фокус към утвърждаване на 

младите състезатели. Отборът ни е изцяло обновен и предстои много работа за 

утвърждаване на младите състезатели.  

Тренировките на лагера включиха в себе си следните видове подготовка в дисциплините 

Ката и Кумите:  

1) техническа;  

2) психическа;  

3) тактическа;  

4) физическа;  

5) теоретическа; 
 

5. Научно – приложно осигуряване:  

 

a. Националният отбор по Шотокан Карате-До премина през функционални 

изследвания в Дианабад, също така и през антидопингово обучение.  

 
 

IV. МЕЖДУНАРОДЕН СПОРТЕН КАЛЕНДАР 

 

Световно Първенство по Шотокан Карате – До:  

Отборът на БФ Шотокан Карате – До участва на 28th SKDUN WORLD SHOTOKAN 

KARATE CHAMPIONSHIP Световно Първенство по Шотокан Карате – До, което се 

проведе  от 12.11 до 14.11.2021 г. в гр. Зренянин, Република Сърбия. Картистите взели 

участие в първенството са от всички възрастови групи. Деца 10 – 11, миникадети 12 – 13, 

кадети 14 – 15, Джуниорс 16 – 17, Младежи 18 – 20, мъже и жени над 21 г. 

Смятаме, че в тези трудни времена, като основно постижение ние успяхме да запазим 

бойния дух на трениращите и им дадохме възможност за изява и личен спортен резултат. 

Определено можем да отчетем добрата работа на треньорите, чиито представители 

завоюваха медали в някои от най-оспорваните категории на Световното Първенство.  

Отборът ни е изцяло обновен и на това първенство всички състезатели включени в 

отборите, проявиха високо чувство на отговорност, бяха организирани и мотивирани. 

 

Пет световни титли при мъжете и жените, и много медали завоюваха българските 

национали по шотокан карате до от Световното първенство в Зренянин, Сърбия. С първи 

места се завърнаха Виктория Филипова (жени, кумите, категория OPEN + 18 г.), Илиан 

Илиев (мъже, кумите, категория OPEN), Сашко Патраклиев (Санбон Шобу, Кумите, мъже 

+80 кг) и Реми Бобев (Асай Рю, Ката, мъже +21 г.) и Мартина Чан (Асай Рю, Ката, жени 

+21 г.). 

В 28-ото издание на шампионатът на планетата участваха бойци от 27 държави. 

Равносметката за България във възрастовата категория мъже и жени е общо 15 медала – 5 

златни, 3 сребърни и 7 бронзови отличия. Отборно също записахме призови места – второ 



място ката микс и кумите жени, както и четири трети места при ката мъже, кумите жени и 

кумите мъже. 

При подрастващите също имахме много достойно представяне и успехи. Две титли и 

общо 9 медала във възрастовата категория юноши (18-20 години). Със злато триумфираха 

Иван Лозанов (ката +18 г., 1-3 кю) и Валентин Георгиев (Ипон Шобу Кумите, – 70 кг.). 

Малки таланти между 10 и 18 години донесоха на страна ни общо 38 медала – 3 златни, 14 

сребърни и 21 бронзови медала. Продължаваме с налагането на млади състезатели, което 

ни се отблагодарява със златото на Виктория Филипова и Илиан Илиев в абсолютните 

категории и медалите на младежите ни. Вярвам, че сме на прав път в подновяването на 

отбора.  

Европейско Първенство по Шотокан Карате – До:  

Отборът на БФ Шотокан Карате – До участва в 10th SKDUN Европейско Първенство по 

Шотокан Карате – До, което се проведе на 30.07.- 01.08.2021 г. в гр. Ново место, 

Словения. Каратистите взели участие в първенството са от всички възрастови групи. 

Целта на федерацията през тази година е сглобяване на млад, боеспособен отбор, който да 

бъде конкурентен на най-силните каратисти. Каратистите взеха участие в дисциплините 

кумите и ката индивидуално и отборно. Българските национали (мъже и жени) спечелиха 

общо четири златни, осем сребърни и седем бронзови медала в индивидуалните и отборни 

дисциплини.   

При мъжете и жените три златни и два сребърни медала от инд. срещи в кумите.  

Два златни и три сребърни в дисциплината ката.   

В отборните срещи злато за жените и сребърен при мъжете.  

Децата участници също допринесоха за успешното представяне. Благодарение и на тях 

България стана втора в общото класиране на европейското първенство.  

Изключително представянето на нашите състезатели в дисциплината Ката.  

На първенството се наблюдаваше голям напредък в резултатите на състезателите по Ката 

и призовите им класирания го доказват. Това се дължи на техническото усъвършенстване, 

натрупания опит на състезателите и доброто им разбиране за основите и ката. 
 

V. Участие на БФШК в събития и събрания.  

 

a. Общо събрание:  

БФШК проведе редовно Общо събрание на 21.02.2021 г.  

 

b. Наградите "Златен Пояс":  

Националната асоциация на бойните спортове по връчване на наградите "Златен Пояс". 

Събитието бе проведено онлайн и се излъчваше на живо по телевизия  България Он Ер.  

От квотата на БФШК бяха наградени индивидуално в категориите най-изявени  спортист 

при мъжете, спортист при жените през 2021 г.  

 

Спортист на БФ Шотокан Карате - До 

 

1. ИНДИВИДУАЛНО НАГРАЖДАВАНЕ 

1. Най-добър спортист за 2021 г. – Сашко Патраклиев ЕП и СП шампион Кумите 

тежка категория 

2. Най-добра спортистка за 2021 г. - Виктория Филипова - СП шампион в 

кумите опен категория 

3. Най-добър треньор за 2021 г. – Милена Кирниколова 

4. ВЯРНОСТ НА ТРАДИЦИИТЕ – Георги Георгиев - Джоси 7 дан Шотокан 

 

 

 

 



Период 01.01.2022 – 31.12.2022 г.  

 
ОСНОВНИ ДЕЙНОСТИ:  

 

I. СПОРТНИ КЛУБОВЕ 

 

През 2022 г. БФШК има общо 37 броя клубове, които отговарят на новия ЗФВС и са 

вписани в регистъра на ММС. 

Клубовете членове на БФШК подготвят талантливи състезатели, които тази година 

участваха на ДП, Национална Купа и на Европейско Първенство, Световно Първенство и 

Международни Купи.   
 

II. ДЪРЖАВЕН СПОРТЕН КАЛЕНДАР: 
 

БФ Шотокан Карате – До организира и проведе две ДП индивидуално и отборно от 

вътрешния календар за всички възрастови групи и една Национала Купа. Значително беше 

подобрено качеството на организация и реализирането на вътрешните първенства. 

Националните лични отборни шампионати преминаха успешно, като имаше голяма 

конкуренция между състезателите. Участващите отбори демонстрираха спортсменски дух 

и отлична подготовка. Залите бяха оборудвана с необходимите пособия за провеждането 

на първенствата. Каратеките показаха много добро ниво и мотивация, въпреки 

невъзможността да участват в нормален тренировъчен процес, а най-добрите каратисти 

спечелиха медали.  Kато основно постижение ние успяхме да запазим бойния дух на 

трениращите и им дадохме възможност за изява и личен спортен резултат. 

Административният екип със своя опит се погрижи за гладкото преминаване на 

състезанията. Съдийството също така беше на много добро ниво.  

Определено можем да отчетем добрата работа на клубовете, чиито представители 

завоюваха медали в някои от най-оспорваните категории на първенствата. 

Вид проява 

/ДП, Купа/ 

Възрастова 

група 

Дата и място 

на 

провеждане 

Брой участници Брой 

участвали 

СК 

17-то Национално 

индивидуално и 

отборно 

първенство по 

Шотокан Карате - 

До, до 12 години 

До 12 г. София 

27.02.2022 г.   

201 18 

17-то Национално 

индивидуално и 

отборно 

първенство по 

Шотокан Карате - 

До, над 12 години 

Над 12 г. София 

12-13-03.2022 

г. 

323 22 

10-та Национална 

индивидуална Kупа 

Габрово по 

Шотокан Карате - 

До 

Всички 

възрастови групи 

Габрово 

05.06.2022 г. 

316 19 

ОБЩО КАРТОТЕКИРАНИ СЪСТЕЗАТЕЛИ УЧАСТВАЛИ В ДП:   630 броя 

III. Подготовка: 

БФШК проведе и организира следните централизирани лагер-сбора:  

За първото шестмесечие поради липса на Договор с ММС не е проведе централизирана 

подготовка.  Подготовката за 11 th SKDUN Европейско Първенство по Шотокан Карате – 

До се проведе децентрализирано по клубовете.  



Лагерите на националния отбор по шотокан карате – до, които са планирани и 

осъществени за 2022 г. са: 

1. Плануван в периода 17-24.07.2022 г. - центализирана подготовка  

2. Плануван в периода  08 - 14.09.2022 г. - центализирана подготовка  

3. Плануван в периода  от 19 до 25.09.2022 г.  - центализирана подготовка 

Направени са две проверки от служител на Министерство на младежта и спорта.   

 

Научно – приложно осигуряване:  

 

a. Националният отбор по Шотокан Карате-До премина през функционални 

изследвания в Дианабад, също така и през антидопингово обучение.  

b. Направена е една проверка от екип на антидопинговата лаборатория на национални 

състезатели.  
c.  

IV. МЕЖДУНАРОДЕН СПОРТЕН КАЛЕНДАР 

 

Европейско Първенство по Шотокан Карате – До:  

Отборът на БФ Шотокан Карте – До участва на 11th SKDUN Европейско Първенство по 

Шотокан Карате – До, което се проведе от 01 до 03.04.2022 г. в гр. Суботица, Сърбия. 

Картистите взели участие в първенството са от всички възрастови групи. Целите на 

федерацията като цяло са изпълнени.  Каратистите взеха участие в дисциплините кумите и 

ката индивидуално и отборно.  

Поредно отлично представяне за националния отбор на България по шотокан карате-до на 

международната сцена. Тимът, който е воден от селекционера Димитър Тодоранов 

(кумите) и Лъчезар Ненов (ката), завоюва общо 12 медала от Европейското първенство 

при мъжете и жените – пет златни, четири сребърни и три бронзови отличия. 

Страната ни се поздрави с пет европейски титли – четири в ката дисциплините и една в 

кумите. На първо място в ката триумфира Реми Бобев при мъжете и Гергана Витанова при 

дамите. Бобев грабна второто си злато от първенството и в дисциплината Асай рю ката, 

където пък при дамите номер 1 стана Светла Костова. В кумите до европейския връх 

стигна Илиан Илиев в категория над 80 килограма. 

На крачка от върха останаха Иван Димитров и Теодора Тодорова, които си тръгват от 

Суботица със сребро в Асай рю ката, както и в кумите Сашко Патраклиев и Иво Николов. 

Бронзовите отличия за България бяха три. Валентин Крумов завърши трети в категория 

кумите опън при мъжете, както и с призови места завършиха Вероника Георгиева и 

Теодора Въндева. Имаме много отличия при младежите до 21г., което е радостно и 

обнадеждаващо за бъдещето на отбора.“ 

Освен силното представяне при мъжете и жените, България се поздрави и с европейска 

отборно титла до 21 години. 

Националите до 18 години бяха водени от сенсей Радослав Пенов и Соня Куюмджиева, а 

успехите допринесоха и много от личните треньори, сред които Виктор Свиленов, Милена 

Кирниколова, Иво Мукански, Юлиан Николов,  Лилия Георгиева, Красимир Калпакчиев.  

На първенството се наблюдаваше голям напредък в резултатите на състезателите по Ката 

и призовите им класирания го доказват. Това се дължи на техническото усъвършенстване, 

натрупания опит на състезателите и доброто им разбиране за основите и ката. 

 

Световно Първенство по Шотокан Карате – До:  

Отборът на БФ Шотокан Карате – До участва на 29th SKDUN WORLD SHOTOKAN 

KARATE CHAMPIONSHIP Световно Първенство по Шотокан Карате – До, което се 

проведе  от 30.09 - 02.10.2022 г.в гр. Карлови Вари, Чехия. 

С четири световни титли се поздрави българският национален отбор за мъже и жени от 

Световното първенство по шотокан карате-до. 29-ото издание на надпреварата се проведе 



в Карлови вари, Чехия.  Участие взеха представители от 28 държави от четири 

континента. 

Най-престижната титла дойде в дисциплината „Мастърс“ при мъжете, където участват 

най-добрия представител на всяка държава. Изборът на България падна върху Иван 

Димитров и то се представи отлично. По регламент се играе директни елиминации се 

играе по една ката и една среща на кумите и съдийска комисия определя по-добрия. 

Състезателят на КК „Янтра“ отстрани последователно бойци от Унгария и Япония, а във 

финала имаше изключително тежката задача да се изправи срещу румънския фаворит. 

Крайният успех обаче дойде за габровецът и така той ликува със златото. 

Световна титла завоюва и Валентин Георгиев в категория до 70 килограма – кумите, той 

стигна до отличието след четири категорични победи и успех във финала над японец. 

В дисциплината Асайрю Ката титли завоюваха Реми Бобев и Светла Костова. 

Бобев, който е най-титулуваният състезател на КИБИ “Френдшип Ошокан Доджо“, 

изпраща изключително силна година, в която стана национален, европейски, а сега и 

световен шампион. 

Костова от карате клуб „Светлина“ също прибави към европейското си злато и световно 

през 2022 г. 
 

V. Участие на БФШК в събития и събрания.  

 

a. Общо събрание:  

БФШК проведе редовно Общо събрание на 25.02.2022 г. 

 

b. Наградите "Златен Пояс":  

Националната асоциация на бойните спортове по връчване на наградите "Златен Пояс". 

Събитието бе проведено онлайн и се излъчваше на живо по телевизия  България Он Ер.  

От квотата на БФШК бяха наградени индивидуално в категориите най-изявени  спортист 

при мъжете, спортист при жените през 2022 г.  

 

 ИНДИВИДУАЛНО НАГРАЖДАВАНЕ 

„ ЗЛАТЕН ПОЯС„ 

1. НАЙ-ДОБЪР СПОРТИСТ - мъже Реми Ресмиев Бобев  

2. НАЙ-ДОБЪР СПОРТИСТ - жени Гергана Витанова 

3. НАЙ-ДОБЪР ТРЕНЬОР Сенсей Лъчезар Ненов - 6-ти дан 

4. ВЯРНОСТ НА ТРАДИЦИИТЕ- Радослав Пенов  

5. ЯРКА ПОБЕДА - Иван Димитров Димитров - Мастерс  1 място на Световно Първенство 

по Шотокан карате - До, състояло се  от 30.09. до 02.10.2022 г. в гр. Карлови Вари, Чехия 

 

Период 01.01.2023 – 31.12.2023 г.  
 

ОСНОВНИ ДЕЙНОСТИ:  

 

I. СПОРТНИ КЛУБОВЕ 

 

През 2023 г. БФШК има общо 38 броя клубове, които отговарят на новия ЗФВС и са 

вписани в регистъра на ММС. 

Клубовете членове на БФШК подготвят талантливи състезатели, които тази година 

участваха на ДП, Национална Купа и на Европейско Първенство, Световно Първенство и 

Международни Купи.   
 

II. ДЪРЖАВЕН СПОРТЕН КАЛЕНДАР: 

       БФ Шотокан Карате – До организира и проведе две ДП индивидуално и отборно от 

вътрешния календар за всички възрастови групи и една Национала Купа. Значително беше 

подобрено качеството на организация и реализирането на вътрешните първенства. 



Националните лични отборни шампионати преминаха успешно, като имаше голяма 

конкуренция между състезателите. Участващите отбори демонстрираха спортсменски дух 

и отлична подготовка. Залите бяха оборудвана с необходимите пособия за провеждането 

на първенствата. Каратеките показаха много добро ниво и мотивация, въпреки 

невъзможността да участват в нормален тренировъчен процес, а най-добрите каратисти 

спечелиха медали. Kато основно постижение ние успяхме да запазим бойния дух на 

трениращите и им дадохме възможност за изява и личен спортен резултат. 

Административният екип със своя опит се погрижи за гладкото преминаване на 

състезанията. Съдийството също така беше на много добро ниво.  

Определено можем да отчетем добрата работа на клубовете, чиито представители 

завоюваха медали в някои от най-оспорваните категории на първенствата.  

Вид проява 

/ДП, Купа/ 

Възрастова 

група 

Дата и място 

на провеждане 

Брой 

участници 

Брой 

участвали 

СК 

18-то Национално 

индивидуално и 

отборно 

първенство по 

Шотокан Карате – 

До, над 3-то кю 

Всички  Пловдив 

25-26.02.2023 г.   

221 22 

Национално 

първенство по 

Шотокан Карате – 

До за Кохай   

Всички Пловдив 

10-11-03.2023 г. 

380 24 

11-та Национална 

индивидуална Kупа 

Габрово по 

Шотокан Карате - 

До 

Всички 

възрастови групи 

Габрово 

04.06.2023 г. 

429 22 

ОБЩО КАРТОТЕКИРАНИ СЪСТЕЗАТЕЛИ УЧАСТВАЛИ В ДП: 697 броя 

Подготовка: 

БФШК проведе и организира следните централизирани лагер-сбора:  

Лагерите на националния отбор по шотокан карате – до, които са планирани и 

осъществени за 2023 г. са: 

1. Плануван в периода 15 до 21.09.2023  г., гр. Банско - центализирана подготовка  

2. Плануван в периода  19 до 25.03.2023  г., гр. Банско - центализирана подготовка  

 

Научно – приложно осигуряване:  

a. Националният отбор по Шотокан Карате-До премина през функционални 

изследвания в Дианабад, също така и през антидопингово обучение.  
 

III.  МЕЖДУНАРОДЕН СПОРТЕН КАЛЕНДАР 

 

Европейско Първенство по Шотокан Карате – До:  

Отборът на БФ Шотокан Карте – До участва на 12-то Европейско Първенство по Шотокан 

Карате – До, което се проведе на 31.03 - 02.04.2023 г. в гр. Линяно Сабиадоро, Италия.  

Картистите взели участие в първенството са от всички възрастови групи. Целите на 

федерацията като цяло са изпълнени.  Каратистите взеха участие в дисциплините кумите и 

ката индивидуално и отборно.  

Поредно отлично представяне за националния отбор на България по шотокан карате-до на 

международната сцена. Тимът, който е воден от селекционера Димитър Тодоранов 

(кумите) и Лъчезар Ненов (ката), завоюва общо 17 медала от Европейското първенство 

при мъжете и жените – три златни, пет сребърни и девет бронзови отличия. 



Класиране Мъже и жени +21 г.  

Златните медалисти: 

Иван Димитров кумите -80кг 

Реми Бобев-Асай-рю ката 

Теодора Тодорова Асай рю Ката  

Сребърни медалисти: 

Валентин Рачев-кумите-70кг 

Гергана Витанова-ката 

Светла Костова Асай-рю ката 

Иван Димитров Асай-рю Ката  

Иван Димитров-Мастърс  

Бронзови медалисти: 

Илиан Илиев-кумите- отворена категория Силвестър Гьолски + 80кг 

Теодора Въндева-Асай-рю ката 

Ирен Христова-кумите-58кг 

Йълдъз Ибям-кумите-58кг 

Цветан Петров-кумите-70кг 

Иво Арсов-кумите + 80кг 

Алекс Александров- кумите-70кг 

Ивайло Николов -кумите + 80кг.  

Деница Кабаджова - мастърс  

Отборни: 

Ката микс- второ място 

Кумите мъже-второ място 

Ката мъже - трето място  

 

Класиране +18 г: 

Златните медалисти: 

Теодор Лазаров Ипон Шобу Кумите 18-20 г. +78 кг. 

Вероника Георгиева Ипон Шобу Кумите 18-20 г. -58 кг. 

 

Сребърни медалисти: 

Габриел Рупчански Ипон Шобу Кумите 18-20 г. -78 кг.  

  

Бронзови медалисти: 

Христо Златев Санбон Шобу Кумите 18-20 г. -70 кг.  

Алекс Александров Санбон Шобу Кумите 18-20 г. -70 кг. 

Мартин Илиев - Санбон Шобу Кумите 18-20 г. -78 кг. 

Елица Рашева - Санбон Шобу Кумите 18-20 г.  +58 кг. 

Симеон Димитров – Опен кумите 18-20 г.  

Националите до 18 години бяха водени от сенсей Радослав Пенов и Соня Куюмджиева, а 

успехите допринесоха и много от личните треньори, сред които Виктор Свиленов, Милена 

Кирниколова, Иво Мукански, Юлиан Николов,  Лилия Георгиева, Красимир Калпакчиев. 

България се класира на второ място в общото класиране между всички държави във 

всички възрастови групи - 29 златни, 15 сребърни и 61 бронзови медали.   

 

Световно Първенство по Шотокан Карате – До:  

Отборът на БФ Шотокан Карте – До участва на в 30-то Световно Първенствопо Шотокан 

Карате – До, което се проведе на 29.09 - 01.10.2023 г. в гр. Халкида, Гърция..  Картистите 

взели участие в първенството са от всички възрастови групи. Целите на федерацията като 

цяло са изпълнени.  Каратистите взеха участие в дисциплините кумите и ката 

индивидуално и отборно.  

Поредно отлично представяне за националния отбор на България по шотокан карате-до на 

международната сцена. Тимът, който е воден от селекционера Димитър Тодоранов 



(кумите) и Лъчезар Ненов (ката), завоюва общо 38 медала от Световното първенство при 

мъжете и жените и младежите 18-20 години.  

Класиране Мъже и жени +21 г.  

Златните медалисти: 

Реми Бобев-Асай-рю ката 

Светла Костова - Асай-рю ката 

Юлиан Захариев – Ката 1-3 кю 

Диана Сиракова – 1-3 кю 

 

Сребърни медалисти: 

Илиан Илиев  - KUMITE INDIVIDUAL IPPON SHOBU SENIORS, +18 YEARS, MALE, 

OPEN 

Теодора Въндева - ASAI HA SHOTOKAN RYU 

Илиан Дянков - ASAI HA SHOTOKAN RYU 

Вероника Георгиева - KUMITE INDIVIDUAL IPPON SHOBU SENIORS, +21 YEARS, 

FEMALE, -58KG 

Бронзови медалисти: 

Мартин Младжов   KUMITE INDIVIDUAL SANBON SHOBU SENIORS, +21YEARS, 

MALE, +80KG 

Десислава Джуванова  KUMITE INDIVIDUAL IPPON SHOBU SENIORS, +21 YEARS, 

FEMALE, +58KG 

Валентин Рачев KUMITE INDIVIDUAL IPPON SHOBU SENIORS, +21 YEARS, MALE, -

70KG  

Валентин Георгиев  KUMITE INDIVIDUAL IPPON SHOBU SENIORS, +21 YEARS, 

MALE, -70KG  

Деница Кабаджова  KATA INDIVIDUAL ASAI HA SHOTOKAN RYU, SENIORS, 

+18 YEARS, FEMALE  

Реми Бобев  KATA INDIVIDUAL SENIORS, +21 YEARS, MALE, DAN  

Националите до 18 години бяха водени от сенсей Радослав Пенов и Соня Куюмджиева, а 

успехите допринесоха и много от личните треньори, сред които Виктор Свиленов, Милена 

Кирниколова, Иво Мукански, Юлиан Николов,  Лилия Георгиева, Красимир Калпакчиев. 

България се класира на второ място в общото класиране между всички държави във 

всички възрастови групи - 24 златни, 21 сребърни и 56 бронзови медали.   
 

IV. Участие на БФШК в събития и събрания.  

 

a. Общо събрание:  

БФШК проведе редовно Общо събрание на 18.02.2023 г. 

 

b. Наградите "Златен Пояс":  

Националната асоциация на бойните спортове по връчване на наградите "Златен Пояс". 

Събитието бе проведено онлайн и се излъчваше на живо по телевизия  България Он Ер.  

От квотата на БФШК бяха наградени индивидуално в категориите най-изявени  спортист 

при мъжете, спортист при жените през 2023 г.  

 

 ИНДИВИДУАЛНО НАГРАЖДАВАНЕ 

„ ЗЛАТЕН ПОЯС„ 

1. НАЙ-ДОБЪР СПОРТИСТ – мъже Валентин Атанасов Рачев 

2. НАЙ-ДОБЪР СПОРТИСТ - жени Вероника Георгиева  

3. НАЙ-ДОБЪР ТРЕНЬОР Сенсей Радослав Пенов  

 

 

 

 



 Период 01.01.2024 – 09.09.2024 г.  
 

ОСНОВНИ ДЕЙНОСТИ:  

 

V. СПОРТНИ КЛУБОВЕ 

 

През 2024 г. БФШК има общо 40 броя клубове, които отговарят на новия ЗФВС и са 

вписани в регистъра на ММС. 

Клубовете членове на БФШК подготвят талантливи състезатели, които тази година 

участваха на ДП, Национална Купа и на Европейско Първенство, Световно Първенство и 

Международни Купи.   
 

VI. ДЪРЖАВЕН СПОРТЕН КАЛЕНДАР: 

       БФ Шотокан Карате – До организира и проведе две ДП индивидуално и отборно от 

вътрешния календар за всички възрастови групи и една Национала Купа България гр. 

Габров. Значително беше подобрено качеството на организация и реализирането на 

вътрешните първенства. Националните лични отборни шампионати преминаха успешно, 

като имаше голяма конкуренция между състезателите. Участващите отбори 

демонстрираха спортсменски дух и отлична подготовка. Залите бяха оборудвана с 

необходимите пособия за провеждането на първенствата. Каратеките показаха много 

добро ниво и мотивация, въпреки невъзможността да участват в нормален тренировъчен 

процес, а най-добрите каратисти спечелиха медали. Kато основно постижение ние 

успяхме да запазим бойния дух на трениращите и им дадохме възможност за изява и 

личен спортен резултат. Административният екип със своя опит се погрижи за гладкото 

преминаване на състезанията. Съдийството също така беше на много добро ниво.  

Определено можем да отчетем добрата работа на клубовете, чиито представители 

завоюваха медали в някои от най-оспорваните категории на първенствата.  

Вид проява 

/ДП, Купа/ 

Възрастова 

група 

Дата и място 

на провеждане 

Брой 

участници 

Брой 

участвали 

СК 

19-то Национално 

индивидуално и 

отборно 

първенство по 

Шотокан Карате – 

До 24-25 

ФЕВРУАРИ 2024 г. 

над 3-то кю 

Всички  Пловдив 

24-25.02.2024 г.   

238 25 

Национално  

Първенство по 

Шотокан       

Карате – До 

/Кохай/  09 -10 

МАРТ 2024 г. 

Всички Пловдив 

09-10-03.2024 г. 

408 21 

12-та Национална 

индивидуална Kупа 

България, гр. 

Габрово по 

Шотокан Карате - 

До 

Всички 

възрастови групи 

Габрово 

16.06.2024 г. 

343 21 

ОБЩО КАРТОТЕКИРАНИ СЪСТЕЗАТЕЛИ УЧАСТВАЛИ В ДП: 646 броя 

Подготовка: 

БФШК проведе и организира следните централизирани лагер-сбора:  



Лагерите на националния отбор по шотокан карате – до, които са планирани и 

осъществени за 2024 г. са: 

1. Плануван в периода 27.03 до 03.04.2024  г., гр. Банско - центализирана подготовка  

2. Плануван в периода  21 до 28.07.2024  г., гр. Царево - центализирана подготовка  

Научно – приложно осигуряване:  

- Националният отбор по Шотокан Карате-До премина през функционални изследвания в 

Дианабад, също така и през антидопингово обучение.  
 

VII.  МЕЖДУНАРОДЕН СПОРТЕН КАЛЕНДАР 

 

Европейско Първенство по Шотокан Карате – До:  

– 12-14 04. 2024 г. Европейско първенство по Шотокан Карате – До Дебрецен, Унгария. 

Картистите взели участие в първенството са от всички възрастови групи. Целите на 

федерацията като цяло са изпълнени.  Каратистите взеха участие в дисциплините кумите и 

ката индивидуално и отборно.  

Поредно отлично представяне за националния отбор на България по шотокан карате-до на 

международната сцена. Тимът, който е воден от селекционера Димитър Тодоранов 

(кумите) и Иван Иванов (ката), завоюва общо 22 медала от Европейското първенство при 

18-20 годишните и мъжете и жените.  

Кумите +21: 

1 място - Александра Стублева 

1 място - Веселин Николов 

2 място - Ивайло Боев 

2 място - Валентин Георгиев 

2 място - Александра Стублева  

3 място - Теодора Цанева 

3 място - Теодора Цанева 

3 място - Александра Стублева 

3 място - Ирен Христова 

3 място - Ирен Христова 

3 място - Валентин Рачев 

3 място - Валентин Георгиев 

3 място - Мартин Младжов 

3 място - Ивайло Николов 

+18 и +21 г.  

Ката:  

2 място - Диана Сиракова 

2 място - Лъчезар Лазаров  

3 място - Гергана Витанова 

Асай рю +18: 

1во място - Реми Бобев 

1во място - Светла Костова 

2ро място - Мартина Чан 

2ро място - Дамян Ройбов 

3то място - Деница Кабаджова 

Възраст 16-17 г. 

Отлично представяне на Националният отбор по Шотокан Карате – до за възраст 16-17 г. 

Във всяка теглова  категория в дисциплините шобу ипон и санбон кумите при юношите 

имахме представител на финалите. Всички финали бяха спечелени от България. 

При девойките от общо 6 състезателки в 5 дисциплини, спечелихме 1 златен и 5 бронзови 

медала. 

Обобщаващо: Дисциплина Шобу ипон кумите и санбон шобу при 16-17 годишните 

юноши и девойки:  7 златни, 3 сребърни и 7 бронзови медала 



 

VIII. Участие на БФШК в събития и събрания.  

 

a. Общо събрание:  

БФШК проведе редовно Общо събрание на 19.01.2024 г. 

 

Настоящият отчет е приета на 09.09.2024 г. от Управителен съвет 

на БФШК 
 

 

Александър Славков  

 

Лъчзар Ненов  

 

 

Изготвил: Боряна Колчагова  

 

 


